
男子スイム　 男子ラン 女子スイム 女子ラン （分：秒） 備考

04:31.40 09:09.66 04:58.54 10:30.05 JTU１３級

男子スイム　 男子ラン 女子スイム 女子ラン （分：秒） 認定級

04:45.20 09:37.60 05:13.72 11:02.09 JTU１７級

男子スイム　 男子ラン 女子スイム 女子ラン （分：秒） 認定級

04:47.68 04:53.23 05:11.97 05:25.68 JTU７級

男子スイム　 男子ラン 女子スイム 女子ラン （分：秒） 認定級

02:50.99 03:55.51 02:54.11 04:21.56 JTU7級

（分：秒） 認定級

JTU7級

男子スイム　 女子スイム 男子ラン 女子ラン （分：秒） 認定級

JTU７級

③東北ブロック協議会から、突破した選手へ強化費を振込む。

＊学生についても同様に適応するが、突破した選手から東北ブロック事務局へ直接、突破報告と振込先連絡をする。

【対象者】

　　JTU東北ブロック加盟団体登録選手および東北ブロックに大学所在がある学連登録選手

　　該当年（10月から翌年10月）の東北ブロック開催の認定記録会にて記録を突破した日から適応

【　特典　】

　　強化費　5,000円を支給

【申請方法】

①認定記録会開催者から、選手の加盟団体へ強化指定標準記録を突破したことを報告

②加盟団体は、突破した選手へ振込先を聞いて、東北ブロック協議会事務局へ連絡

□７－８歳男女標準記録　　スイム５０ｍ、ラン４００ｍ

46.72 1:34.43

【認定期間】

スイム　 ラン

01:28.82 03:19.43

□１１－１２歳男女標準記録　　スイム２００ｍ、ラン１０００ｍ

□９－１０歳男女標準記録　　スイム１００ｍ、ラン８００ｍ

□１３～１５歳標準記録　　スイム４００ｍ、ラン１５００ｍ

JTU東北ブロック協議会強化指定　標準記録(2022）

□２０歳以上標準記録　　スイム４００ｍ、ラン３０００ｍ

□１６～１９歳（１６歳以上）標準記録　　スイム４００ｍ、ラン３０００ｍ


